
サブスク型でじっくりオンライン学習！
GAS×BI×ノーコードの業務改革プログラム

講座タイトル 学習時間

【GAS】

Google Apps Script（GAS)活用入門 0:14:12

マクロで作業を記録する方法 0:02:28
プログラミングの第一声、「Hello World」 0:08:35

セルに命令を送り込む最初の一手 0:04:10

変数の力でコードを賢く整理する 0:06:54

繰り返し処理で行単位の計算を効率化 0:08:45

コメントを添えながら分かりやすいコードを書く 0:03:02

条件分岐でプログラムに選択肢を与える 0:09:51

条件式でロジックを磨き、判断力を向上させる 0:02:49

セルをコピーする技術を学ぶ 0:04:05

マクロを利用し単調作業の完了を瞬時に 0:07:32

余分なデータを一気に消去する裏技 0:04:12

セルの罫線や色・フォント設定で表を見やすく整える 0:09:03

複数のシートやスプレッドシートを効率的に操作する方法 0:06:53

行・列の編集と表示固定で快適にスプレッドシートを操作する方法 0:07:43

シートの管理と新規スプレッドシートの作成方法を学ぶ 0:06:16

エラーを見つけ出すデバッグ術 0:06:12

トリガーを引いて作業を完全自動化 0:03:54

データを見やすくするためのグラフを作成 0:03:37

配列の基本を掴み、データ操作を軽やかに 0:13:52

入力規則とシート保護でデータの正確性と安全性の確保 0:11:55

これだけは知っておきたい！入力の基本と注意事項 0:06:20

アルファベット指定でセルの値を取得する方法 0:11:09

数字指定でセルの値を取得する方法 0:06:56
rangeで範囲を指定する方法 0:09:33

繰り返し文を使ってセルの範囲を指定する方法 0:12:03
if文を活用した条件分岐の基本を理解する 0:09:32
if文で条件分岐の応用テクニック 0:09:45
Gmail送信の基本操作 0:05:38
Gmail送信の応用術 0:07:22

添付ファイル付きのメールの送信方法 0:08:05

リストを活用して複数の宛先にメールを送信 0:17:49

トリガーを使ってメールを予約送信する方法 0:09:12
Googleフォーム作成のスタートガイド 0:10:18

自動返信メール機能のセットアップ 0:10:22

出欠に応じて異なるメールを送信 0:15:59

フォーム制限＆ファイルアップロード活用術 0:12:00

定員管理自動化の活用術 0:11:39
請求書PDF作成の基本 0:15:26
範囲指定と日付処理でPDF出力を極める 0:20:40
ボタン1つで請求書PDFを生成する技 0:12:50



ファイル名リスト化の基本と効率的な取得方法 0:15:26
PDF請求書の送信を網羅的にマスター 0:11:53

カレンダーイベント登録の基本 0:13:28

ロケーション設定＆日付型の基本 0:09:54
日付とsplit関数で操作の幅を広げる 0:19:37

予約完了フォームとログ追跡術 0:16:41

カレンダー情報の取得と活用方法 0:13:02

カレンダー情報を整理してメールで共有する方法 0:23:37

予約枠を自動更新するシステム作成 0:24:52

曜日・月またぎの日付更新方法 0:25:41

予約データの取得とフォーム更新の自動化 0:20:54

シート名を取得してセルの値を読み取る方法 0:21:24

セル範囲を指定して値を取得する方法 0:13:45

シートコピーで学ぶデバッグ術 0:23:54
if文と繰り返し文を組み合わせた条件分岐 0:28:28

0:16:51

シートの存在を確認して削除する方法を学ぶ 0:10:04

休業案内メールを送る文書術 0:19:02

商品個数を管理する自動化メールの作成 0:29:15

在庫管理メールの更新ルールを学ぶ 0:19:28

安定運用のための在庫管理システム 0:15:05

在庫確認メールをゼロから作成 0:29:04

イベントフォーム構築と自動返信の連動 0:21:35

内容別にメールを送るスマート設計 0:22:30

営業報告書の作成 0:19:19

自動転送する営業報告システム 0:25:16
Googleフォーム基盤のプログラム入門 0:06:58

データ取得から作成までのフォーム運用術 0:13:27

マスターデータとメール設定で仕上げるプログラムの全工程 0:22:07
PDF形式で請求書を作成しよう 0:17:38
項目リストをもとに請求書PDFを作成する方法 0:30:37

関数化で請求書作業をスマートに 0:16:00
効率的に複数社の請求書PDFを作成する方法 0:20:39

項目別請求書作成とエラー対応の基本 0:21:43

複数社・複数項目の請求処理をスムーズに 0:12:25

スコープ調整で正しい値を管理する 0:13:11
for文の最適化と請求書出力の制御 0:13:21
PDF出力のタイミング設計とデバッグ 0:16:35

商品名エラーを防ぐ請求書生成術 0:17:30

請求データの精査とフラグ制御 0:17:05
フラグOFF対応と動作検証の手順 0:24:16

請求書プログラム作成の第一歩 0:06:35

基礎から学ぶ請求書作成 0:20:53
繰り返し処理とフラグで作業効率UP 0:19:22

請求書発行プロセスの応用 0:18:39
請求書PDFを送信する全プロセス解説 0:26:37



カレンダーと予約フォームの連携 0:23:29

施術予約＆返信メールの完全自動化 0:30:05

カレンダーとメールを関数化で最適化 0:20:30

満席通知機能で予約管理を強化 0:09:00

残席管理と予約不可通知の実現法 0:34:33

満席自動対応システムでデータ取得から通知まで 0:31:17

フォームの選択肢を動的に管理する仕組み 0:22:24

施術予約プログラムの基礎を固める 0:07:19

フォーム設計とデータ取得の基本 0:12:34

カレンダー連携の基礎から応用まで 0:22:59

メール自動化と効率的なスケジュール管理 0:24:38

予約データの管理とプログラム設計 0:26:59

条件処理で予約システムを柔軟化 0:28:58

フォームの日程更新を自動化する技術 0:21:52

最終テストで仕上げる実践プログラム 0:41:57

イベント処理の基本＆トリガー設定解説 0:24:31

フォーム応用術とトリガー活用のコツ 0:26:05

高度な自動処理スキルを体系的に習得 0:25:42

週次報告の自動化！基礎から実践へ 0:33:53

シート操作＆文字列結合の便利技で基礎スキルを強化 0:26:45

【ﾉｰｺｰﾄﾞ】

今こそ学ぶDXの基礎！定義・本質・利益向上のポイント 0:14:10
DX導入の効果と企業の成功事例① 0:19:03
DX導入の効果と企業の成功事例② 0:22:33
DXの進化ステップ！各段階ごとの戦略 0:27:13
DX成功の秘訣！事例とポイント解説 0:18:47
DX導入の企業事例　【製造業】 0:13:33
DX導入の企業事例　【運送業】 0:15:31
DX導入の企業事例　【総合】 0:17:34
オンプレミス vs クラウド徹底比較！種類と選び方ガイド 0:19:15

クラウド移行のメリットとスムーズな導入プロセス 0:16:40

ビッグデータの基礎と活用事例を徹底解説！ 0:23:29
AIの仕組みとビジネス活用のメリット・リスクを理解する 0:23:02
AI活用最前線！事例・ツール選び・生成AIの可能性を探る 0:21:34
AI活用の未来とリスク管理！最新技術・個人情報保護・セキュリティ対策 0:20:32
DXの進め方を確認し、実行プランを描こう 0:07:18
DX推進の第一歩！自社の課題を明確にしよう 0:19:19
DXを加速！デジタルツールの選定とスムーズな導入のコツ 0:06:58
自社の課題を洗い出し、DXの方向性を決める 0:26:28
業界動向からDXへの理解を深める 0:10:22

顧客管理の基礎を学ぶ 0:19:07
営業を強化！CRM・MAの重要性と実践活用法 0:18:43
CRM活用事例①ビジネス成長のヒント 0:17:10
CRM活用事例②成功のポイントを分析 0:13:51
成功事例から学ぶ！CRM活用のベスト実践法① 0:27:13



成功事例から学ぶ！CRM活用のベスト実践法② 0:12:14
kintone徹底解剖！特徴・他ツール比較・現場での活用術 0:23:33
まずは試してみよう！kintoneの動作環境と無料トライアル活用法 0:07:27
kintoneの基本操作＆データ管理を効率化するコツ 0:12:24
kintoneアプリ作成入門！ストア活用＆5つの作成方法を学ぶ 0:12:30

ゼロからアプリを作る！実践編 0:10:50
Excel・CSVを活かす！kintoneアプリのスマートな作成法 0:16:10
実践で学ぶ！CSVデータを読み込んでアプリを作成 0:21:14
kintoneアプリ活用術！テンプレート・再利用・ストア活用で効率UP 0:07:36
kintoneアプリストアから追加！ 0:16:04
CRMの基本アプリをチェック 0:26:16
kintoneのフィールド活用入門！種類とテキストフィールドの基本 0:23:11

テキストフィールドをもっと活用してみよう 0:19:44
kintoneでデータ入力を効率化！計算＆選択フィールド活用術 0:20:00

選択フィールドの更なる活用術 0:17:53
kintoneでスケジュール＆情報管理！日時・付属フィールド活用術 0:20:45
kintoneの見やすさ向上！レイアウト調整＆レコード情報表示の活用法 0:07:29

関連付けフィールドでデータをリンク 0:11:28
kintoneでシステム設計！目標設定・完成図イメージ・データ連携の基本 0:22:48

顧客アプリ作成：基本操作の定着 0:12:37

顧客アプリ作成：アプリアクションの設定 0:12:28

顧客アプリ作成：案件管理をマスター 0:11:14

顧客システム作成の本格実践 0:46:11
kintoneの拡張機能の基本 0:21:10

拡張機能の導入事例をチェック 0:17:12
kintoneをもっと便利に！拡張機能の種類と活用法 0:13:58
知っておきたい！kintoneの便利機能10選 0:12:45
部署別のkintone活用ノウハウ 0:15:52
用途別にkintoneを使いこなす① 0:18:34
用途別にkintoneを使いこなす② 0:19:49

研修のまとめ＆次のステップへ！ 0:01:53

【BI】

DDM（データドリブン・マーケティング）について理解しよう！ 0:15:15

日本企業のデジタルデータ活用状況をあらゆる角度から知る 0:20:08

データ活用における効果を論理的に理解する 0:17:19
BIの企業活動への影響まとめ 0:16:16
BIの役割とその意義について学ぶ 0:24:17
BIツールの活用シーンまとめ：前編 0:23:27
BIツールの活用シーンまとめ：後編 0:12:24

データドリブンな意思決定を阻む要素について学ぶ：前編 0:16:11

データドリブンな意思決定を阻む要素について学ぶ：後編 0:19:45

データ分析を組織に浸透させる方法 0:12:46

データ活用で新しい購買層を開拓した事例 0:20:33

データ活用の効果検証の実践 0:19:00

データ不足を補うポイントと実践 0:18:16



限られた経営資源で実現するマーケティングインフラとデータ活用戦略 0:18:04

失敗から学ぶデータマーケティング 0:23:56

自社ブランドの想起についてデータから学ぶ 0:17:47

取引・契約の解約割合の分析と改善策 0:14:06

広告運用に係るデータ分析と実践ポイント 0:19:40
Life Time Valueの提供が企業価値を高める 0:13:54

広告の費用対効果を測る指標を理解する 0:11:11
マーケティング事例①：CRMの進化 0:11:59

マーケティング事例②：顧客セグメントの細分化 0:20:41
BtoBマーケティングの全体像を学ぶ 0:20:23
BtoBマーケティングの改善例2選 0:24:03

効果的なマーケティングに繋がる大切なキーワード 0:11:45
3つの指標を活用した効率的なプロセス設計 0:21:32
無料BIツールに触れてみる 0:22:26
データの抽出・変換・格納ができる便利ツール2選 0:12:36
データの統計分析を学ぶ_多変量解析とロジスティック回帰分析 0:11:06
データの統計分析を学ぶ_アソシエーション分析 0:14:30
データの統計分析を学ぶ_クラスター分析 0:12:05
データの統計分析を学ぶ_クラスター分析の応用と決定木分析 0:15:28

汎用プログラミングツールの特徴と活用メリット 0:12:23

プログラミングツールの初期設定手順 0:06:44

変数を演習で理解する 0:05:57

多種多様なデータ形式を理解する 0:14:09

複数のデータを扱うデータ型（可変） 0:18:40

複数のデータを扱うデータ型（不変） 0:10:01

データを関連付けて効率的に管理する 0:10:59

ユニークなデータを簡単に管理する 0:09:47

演算子の種類と使いどころを理解する 0:13:46

特定の条件を付して処理の流れを変える方法 0:11:42

ループ処理の実行方法 0:21:39

テキストデータを扱うためのデータ型 0:20:49

予期せぬエラーに適切に対応する 0:15:12

コードの書きやすさ向上テクニック 0:14:56

コードの可読性と保守性の向上を目指す 0:13:45

コードの分割と管理の基本 0:17:13
演習A：機械学習モデルの作成_データの取得からEDAまで① 0:22:09
演習B：機械学習モデルの作成_データの取得からEDAまで② 0:24:04
演習C：機械学習モデルの作成_モジュールのインポートとデータの読み込み 0:11:10
演習D：機械学習モデルの作成_特徴量エンジニアリングの実行手順 0:16:01
演習E：機械学習モデルの作成_モデリングの詳細プロセスの確認 0:19:01
演習F：機械学習モデルの作成_学習曲線の描画から予測値の追加ま 0:22:13
無料BIツールにデータを取り込み可視化する 0:10:13


